
 

 
 

 

Studienreise Sri Lanka, 9. – 18. Oktober 2024 
 
 
Vorläufiger Programmablauf 
 
09.10.2024 Individuelle Anreise zum Flughafen Frankfurt, Check-In 
 Abflug nach Colombo mit 
 UL 501 Frankfurt – Colombo 15.05 – 04.35+1 Uhr 
 
10.10.2024 Ankunft in Colombo und Fahrt nach Sigiriya. Unterwegs Workshop in einer Fair-

Trade-Weberei. 
 
11.10.2024 Frühmorgens Besuch des Löwenfelsens. Anschl. Erkundung des Landlebens bei 

einem Dorfbesuch und Kochkurs bei einer Familie mit Zutaten aus dem Garten. 
Nachm. Fahrradtour durch die alte Königstadt Polonnaruwa mit den wichtigsten 
historischen Sehenswürdigkeiten (königlicher Palast, Gal Vihare Komplex) 

 
12.10.2024 Frühmorgens Besuch des Pidurangala-Felsens mit spektakulären Ausblicken auf den 

Löwenfelsen sowie auf dem Gemüsemarkt und im Gewürzgarten von Dambulla. 
Meditation mit einem buddhistischen Mönch im Aluvihare-Rock-Tempel. Weiterfahrt 
zur zweitgrößten Stadt des Landes, Kandy. Besuch des Zahntempels und Tuk-Tuk-
Fahrt. 

 
13.10.2024 Zugfahrt nach Nuwara Eliya und Besuch einer Teeplantage mit Teepflücken und 

Besichtigung der dazugehörenden Fabrik. Anschl. Besichtigung der Ramboda-
Wasserfälle und Weiterfahrt mit dem Zug nach Ella mit Besuch der Nine-Arches-
Bridge und der Ravana-Wasserfälle. 

 
14.10.2024 Besuch des Buduruwagala-Tempels, anschl. Fahrt nach Udawalawe und Besuch 

eines Hofs und Teilnahme an der Herstellung von Quark. Jeep-Safari im 
Udawalawe-Nationalpark 

 
15.10.2024 Besuch des Elefanten-Waisenhaus Elephant Transit Homes und des Mulkirigala 

Rock Tempel. Anschl. Fahrt nach Tangalle. Kajaktour durch die Mangroven der 
Kalametiya-Lagune mit Vogelbeobachtung. Besuch des Turtle Conservation 
Projects.  

 
16.10.2024 Yoga-Session. Von Mirissa aus 3-std. Segeltour zum Sonnenuntergang.  
 
17.10.2024 Am Morgen Besuch der Stadt Galle mit Stadtrundgang. Fahrradtour durch Dörfer und 

entlang von Reisfeldern. Besuch eines Aufforstungsprojekts der Mangroven. Fahrt 
nach Negombo, Zeit zum Frisch machen Umziehen. Anschl. Fahrt zum Flughafen, 
Check-in.  

 
18.10.2024  Rückflug nach Deutschland mit 
 UL 501 Colombo – Frankfurt 03.25 – 13.40 Uhr 
 Unterwegs Stop in Paris CDG. Nach Ankunft in Frankfurt individuelle Heimreise. 

 
(Programmänderungen vorbehalten) 

 

Bitte beachten Sie, dass die Teilnahme an den einzelnen Programmpunkten, gemäß den 
Teilnahmebedingungen der Willy Scharnow-Stiftung für Touristik, Pflicht ist. 

 
 
Teilen Sie Ihre Erlebnisse während der Reise mit uns: 

 Facebook Willy Scharnow Stiftung 
#willyscharnowstiftung 


